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PROGRAM
21. kongres Medicíny pro praxi v praze / prograM – pÁTek 1. LisTopadU 2024

PROGRAM – pátek 1. listopadu 2024
9.00 ZAHÁJENÍ ODBORNÉHO PROGRAMU

9.00–10.30 GERIATRICKÝ PACIENT – PROSTOR PRO MEZIOBOROVOU SPOLUPRÁCI 
 odborná garantka MUDr. Martina Nováková

	� Compliance pacientů s kognitivní poruchou – Šnajdrová Z. (30´) 
	� Geriatrický pacient napříč obory – Bretšnajdrová M. (30´)
	� Důležité poselství geriatrie pro ostatní medicínské obory – Nováková M. (30´)

10.30–11.00 INSPIRACE PRO VAŠI PRAXI
	� Racionalizace antisekreční léčby z pohledu novelizace doporučených postupů pro praktické lékaře –  

Chmelová K. (15´)
	� Kožní projevy chronické venózní insuficience – Myjavcová V. (15´)

11.00–11.30 PŘESTÁVKA

11.30–12.30 KARDIOVASKULÁRNÍ ONEMOCNĚNÍ 
 odborná garantka MUDr. Zuzana Navrátilová, Ph.D.

	� Zvýšený krevní tlak – nová skupina pacientů, které je potřeba léčit – Kociánová E. (20´)
	� Jsou betablokátory obsoletní léčbou v léčbě hypertenze? – Gelžinský J. (20´)
	� Jak pomoci kůži pacienta s CVD? – Navrátilová Z. (20´)

12.30–12.50 STŘEVNÍ MIKROBIOTA, IMUNITNÍ REGULACE A MOŽNOSTI JEJICH OVLIVNĚNÍ 
 prof. MUDr. Vojtěch Thon, Ph.D.

12.50–12.55 Vliv střevní mikrobioty, resp. jejích metabolitů (butyrát) na integritu střevní sliznice.  
 Výhody biofilmových probiotik – Vagnerová H. (5´) 
 (Přednáška společnosti Favea Plus, a. s.)

12.55–13.55 OBĚDOVÁ PŘESTÁVKA

13.55–14.55 MAGISTRALITER PŘÍPRAVA V SOUVISLOSTECH – SPOLUPRÁCE PRAKTICKÉHO LÉKAŘE A FARMACEUTA 
 odborný garant PharmDr. Aleš Mareček

	� Magistraliter příprava v současné medicíně – Šolínová J. (30´)
	� Magistraliter preskripce akutně a chronicky – Hašek J. (30´)

14.55–15.40 NOVÉ VÝZVY V DIAGNOSTICE A LÉČBĚ
	� Lehká kognitivní porucha a demence, cesty k léčbě, neuroinflamatorní procesy, možné cesty do budoucna – 

Ressner P. (20´)
	� Systémová enzymoterapie a její využití v praxi – Jedlička P. (10´)
	� Videopřednáška: Hidradenitis suppurativa: klíč k diagnóze skrytého onemocnění – Arenbergerová M. (15´) 

(Přednáška podporovaná společností Novartis s. r. o.) 

15.40–16.10 PŘESTÁVKA

16.00–17.30 INTERAKTIVNÍ SEMINÁŘ: V labyrintu deprese 
 Bartečková E. , Hořínková J.

16.10–18.10 KAZUISTIKY Z PRAXE LÉKAŘE A FARMACEUTA 
 odborní garanti doc. PharmDr. Josef Malý, Ph.D., PharmDr. Martin Doseděl, Ph.D.

	� Lékové problémy analgetik v kazuistikách – Doseděl M. (30´)
	� E-recept z pohledu praktického léakře – Kočí P. (30´)
	� Elektronický recept jako zdroj (lékových) problémů – Mareček A. (30´)
	� Vybrané kazuistiky z praxe klinického farmaceuta na lůžkovém oddělení psychiatrické nemocnice –  

Skopalová K. (30´)

18.10 PŘEDPOKLÁDANÉ ZAKONČENÍ ODBORNÉHO PROGRAMU PRVNÍHO DNE KONGRESU

Změna programu vyhrazena

SÁL D2 
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PROGRAM
21. kongres Medicíny pro praxi v praze / prograM – soBoTa 2. LisTopadU 2024

IP interaktivní přednáška Změna programu vyhrazena

PROGRAM – sobota 2. listopadu 2024
9.00–10.00  PRAXE LÉKAŘE POHLEDEM PRÁVNÍKA 
 Mgr. Jan Zahálka

10.00–10.50 MEZIOBOROVÁ SPOLUPRÁCE I
	� Deficit vitaminu D a nové možnosti léčby – Jiskra J. (20´)
	� Nový trend v perorální suplementaci železem – sukrosomální železo – Doležal T. (15´)
	� Akutní ambulantní uroinfekce – Emmer J. (15´)

11.00–13.00 PRAKTICKÝ WORKSHOP: Diagnostický ultrazvuk dutiny břišní a muskuloskeletálního aparátu 
 Záhora J.

10.50–11.20 PŘESTÁVKA

11.20–12.20 IP  CESTOVNÍ MEDICÍNA – JAK SE SPRÁVNĚ POSTARAT O CESTOVATELE PŘED CESTOU A PO NÁVRATU 
 MUDr. Milan Trojánek, Ph.D.

12.20–13.05 MEZIOBOROVÁ SPOLUPRÁCE II
	� Využitie synergie imunomodulácie a synbiotík v praxi – Kuniaková R., Pinček M. (15´)
	� Imunomodulans na dosah ruky – Herknerová M. (15´)
	� Novinka v léčbě akné – trifaroten – Fialová A. (15´)

13.05–13.50 OBĚDOVÁ PŘESTÁVKA

13.50–15.20 PSYCHOAKTIVNÍ LÁTKY A ZÁVISLOSTI – NOVINKY 
 odborný garant doc. MUDr. Viktor Mravčík, Ph.D.

	� Novinky v regulaci psychoaktivních látek v ČR – východiska a principy – Mravčík V. (30´)
	� Nové psychoaktivní látky – základní přehled a výskyt v ČR – Kuchař M. (30´)
	� Energetické nápoje a jak k nim přistupovat – Habiňáková R., Nováková E. (30´) 

15.20 ZAKONČENÍ KONGRESU, LOSOVÁNÍ ANKETY  
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